cCentro de
Tratamento Odontologico
SOb Anestesia Geral

Maj.-Dent.-Aer. CARLOS LEMOS

especiais nascidas com alteragdes fisicas, morais e

: ~ Nestas ultimas décadas, tanto a Medicina mentais ou psiquicas $a0 seres humanos
quanto a Odontologia tém dedicado um grande desafortunados, que requerem cuidados em nossa
esforgo na tentativa de demonstrar que as criangas sociedade.
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Devido aos intimeros pacientes especiais,
provenientes de todo o pais, que recorrem aos
Servicos de Odontologia da Aeronautica,
procurou-se fornecer subsidios para a criagao de
um Centro de Tratamento Odontolégico sob
Anestesia Geral, para que pudessem ser atendidos
todos aqueles cujos métodos convencionais de
manejo e controle foram tentados, sem éxito, nos
consultorios dentarios de nivel ambulatorial;
evitando, assim, o uso de artificios do passado
diante das primeiras dificuldades: amarrar ou
tratamento forcado, ndo levando em consideragio
o estado emocional desses pacientes.

Para que haja melhor entendimento da
necessidade do que € proposto, é preciso saber o
conceito de “especial” € o que o identifica. Espe-
cial & todo o individuo, adulto ou crianga, que se
desvia fisica, intelectual, social ou emocionalmente
daquilo que é considerado
normal em relagio aos

O ATENDIMENTO NA FORGA

Até 1984, o tratamento odontologico sob
anestesia geral nao era realizado dentro do nosso
servico de satide. Todo paciente que necessitava
desse atendimento procurava hospitais
conveniados, causando problemas aos seus pais/
responsaveis ¢ 6nus a Subdiretoria de Aplicagoes
dos Recursos para a Assisténcia Médico-Hospitalar
(SARAM). A partir daquele ano, o referido
tratamento comegou a ser realizado pela Subsecio
de Odontopediatria do Hospital Central da
Aeronautica (HCA), no Rio de Janeiro. A principio,
o objetivo era de atender apenas criangas especiais,
mas, devido a procura deste servico também para
pacientes adultos, estendeu-se o atendimento a este
tipo de usuirio, uma vez que a mesma equipe ja
tinha pratica de centro cirargico.

padroes de crescimento e
desenvolvimento; devendo
receber educacio especial e
instru¢ao suplementar em
servigos adequados para o
resto da vida, sendo 1sso que
o identifica dentre os demais
pacientes.

Desse grupo, por
exemplo, selecionamos seis
entidades patologicas, que
caracterizam o paciente espe-
cial, por serem mais fre-
glientemente encontradas e
cujos tratamentos asseme-

E indispensavel
que se crie,
no HCA, o Centro
de Tratamento
Odontolégico sob
Anestesia Geral
para pacientes
especiais.

O CENTRO

Embora funcionando
embrionariamente, ha a
necessidade de aprimo-
ramento das instalagdes
existentes (apenas um kart
odontologico foi instalado no
centro cirurgico) e de incre-
mento do instrumental e
equipamentos odontolo-
gicos. Também, por ser a
equipe de trabalho formada
por odontopediatras, muitas
vezes o tratamento de pa-
cientes adultos torna-se

lham-se, em linhas gerais, a
outras tantas isoladas. O
conhecimento destas doengas ¢ importante para
que se estabeleca o plano de atendimento
odontologico em cada caso especifico. Sao elas:
Sindrome de Down, Autismo, Paralisia Cerebral,
Doenca de Parkinson, Hemofilia Classica e
Sindrome de Hurler.

No que diz respeito as condigdes bucais
desses pacientes especiais, os problemas podem
estar relacionados com suas doencas, ou estas os
tornam mais susceptiveis as afeccdes da cavidade
oral - 0 que & mais comum.
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complexo, pois, normal-
mente, estes precisam da
intervencio de profissionais de outras espe-
cialidades.

Além dessas dificuldades, a falta de
divulgacio do mencionado servigo em todo o pais
tem causado transtornos para o usuario que a ele
recorre ¢ dificuldades para atendimento pelo
dentista da Aeronautica, pois, em geral, ambos
ignoram a possibilidade de tratamento es-
pecializado no HCA.

Diante disto, ao invés de serem atendidos
dentro da Forca, os usudrios procuram servigos
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particulares, causando, como ja foi dito, vultosa
despesa 3 SARAM, por se tratar de atendimento
especializado, cujos honorarios sio excessivamente
elevados (além do dentista, hi, no minimo,
dispéndio com anestesista e com ocupagcio de sala
ciriirgica).

Como solugio, € indispensivel que se crie,
no HCA, o Centro de Tratamento Odontolégico
sob Anestesia Geral, para pacientes especiais, uma
vez que aquela Organizagio j4 possui um embrido
em funcionamento e um niimero elevado de salas
cirurgicas.

Para tanto, o Centro deve contar com pelo
menos uma sala cirtirgica e funcionar conjugado
as clinicas de Cirurgia de Cabega e Pescoco e de
Cirurgia Buco-Maxilo-Facial, evitando, com isso,
a solugdo de continuidade quanto i sua ocupacio.

Dessa forma, o custo de implantacio do
Centro torna-se relativamente baixo, porque nio é
necessario fazer obras, apenas despesas com a
compra do arsenal odontolégico. Outrossim, para
a formar a equipe de trabalho, o HCA ja possui
um efetivo consideravel de dentistas das diversas
especialidades e também de anestesistas, o que
facilita sobremaneira a rotina de atendimento.

Em pesquisa extra-muro, realizada no
Hospital Geral de Jacarepagua (pioneiro nesse tipo
de servigo, com vinte anos de experiéncia e com
cerca de dez mil atendimentos), foram colhidos
dados importantes para orientacio quanto a
instalagio dos equipamentos e treinamento
profissional, especialmente sobre o entrosamento
com o pessoal auxiliar.

Enfim, uma vez implantado, a divulgacio
do Centro ¢ preponderante para o seu sucesso. So
assim, tanto os responsiveis por estes pacientes
quanto os oficiais-dentistas da FAB saberio da sua
existéncia. Como meio de divulgacio, sio
sugeridos o NOTAER e os contracheques de
pagamento, estes ao alcance de todos os militares
e pensionistas.

CONCLUSAO

Para o Ministério da Aeronautica, as
vantagens sao numerosas, dentre elas:
- maior nimero de atendimentos a pacientes
especiais;

- desnecessidade de encaminhamentos a hospitais
particulares;

- Malor economia, tanto para a SARAM quanto
para os usudrios que recorrem a esse tipo de
tratamento; e

- fim da burocracia e das preocupacoes com a
longa espera por atendimento.

Ja em funcionamento e com a experiéncia
adquirida, no futuro, outros Centros podem ser
implantados nos demais hospitais do Sistema de
Satide da Aeronautica, beneficiando principalmente
Os pacientes especiais com um atendimento local
€, portanto, ininterrupto.

Embora nio possuindo dados estatisticos
sobre o universo de pacientes especiais que fazem
parte da familia aeroniutica brasileira, pode-se
ressaltar que, segundo a Organizacio Mundial de
Saide (OMS), a prevaléncia das deficiéncias no
mundo € de uma em cada dez pessoas, seja ela
fisica, mental, sensorial, congénita ou adquirida; e,
de acordo com a Organizacio das Nacdes Unidas
(ONU), elas estio assim distribuidas: 50% mental,
20% fisica, 13% auditiva, 10% multipla e 7% wi-
sual.

Para enfatizar a importincia do estudo
realizado, cabe reproduzir as palavras proferidas

pelo Dr. Manuel M. Album (EEUU):

“Nio importa
quais as condigdes do paciente, sob nenhum ponto de vista,
ele deve deixar de receber tratamento e orientacio
odontoldgica. Eles nao devem softer mais. Sio poucos os

dﬂ‘famﬁesquedesﬁumm os mesmos beneficios e privilégios
dos pacientes normais.”
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