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RESUMO

A Forca Aérea Brasileira realiza a evacuagao aeromédica (EVAM) de vitimas de desastres envolvendo
agentes quimicos, biologicos, radiolégicos e nucleares - QBRN). Objetivo: realizar uma analise
qualitativa sobre a capacitagao para atuar em EVAM que envolva agentes QBRN na percepcgao
dos profissionais de saude com experiéncias reais. Método: pesquisa qualitativa, exploratéria e
descritiva, realizada por meio de entrevistas semiestruturadas. Resultados: A partir da amostra
estudada verificou-se que as experiéncias vivenciadas contribuem para a revisdo da capacitagao
para atuar em novas situagdes. O Preparo para atuagao foi considerado muito bom na maioria
das avaliagbes, sendo necessario realizar treinamentos com equipamentos e EPIs especificos.
Conclusao: Atualizagéo da capacitacao € importante para a seguranga da equipe e efetividade
do cuidado. Implicacbes para saude e enfermagem: o papel do enfermeiro pesquisador/instrutor
destacou-se pela importancia de utilizar a pesquisa para planejar a capacitagao e o preparo de
EVAM em situacdes de crise, que é uma nova area de atencéo.
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From practice to theory and training for aeromedic
evacuation of victims of disasters involving chemical,
biological, radiological and nuclear agents

ABSTRACT

The Brazilian Air Force carries out aeromedical evacuation (EVAM) of victims of disasters
involving chemical, biological, radiological and nuclear agents - CBRN). Objective: to carry out
a qualitative analysis on training to work in EVAM that involves CBRN agents in the perception
of health professionals with real experiences. Method: qualitative, exploratory and descriptive
research, carried out through semi-structured interviews. Results: From the sample studied, it
was found that the experiences contributed to the review of training to act in new situations.
Preparation for action was considered very good in most evaluations, requiring training with
specific equipment and PPE. Conclusion: Updating training is important for team safety and
effective care. Implications for health and nursing: the role of the nurse researcher/instructor
stood out due to the importance of using research to plan the training and preparation of EVAM
in crisis situations, which is a new area of care.

Keywords: Nurse; air rescue; disaster education.

De la practica a la teoria y entrenamiento para la evacuacion
aeroméedica de victimas de desastres que involucran
agentes quimicos, biologicos, radiologicos y nucleares

RESUMEN

La Fuerza Aérea Brasilefa realiza evacuacion aeromédica (EVAM) de victimas de desastres que
involucran agentes quimicos, bioldgicos, radioldgicos y nucleares (QBRN). Objetivo: realizar un andlisis
cualitativo sobre la formacion para trabajar en EVAM que involucra a agentes QBRN en la percepcion
de profesionales de la salud con experiencias reales. Método: investigacion cualitativa, exploratoria y
descriptiva, realizada a través de entrevistas semiestructuradas. Resultados: De la muestra estudiada,
se encontro que las experiencias contribuyeron a la revision de la formacion para actuar en situaciones
nuevas. La preparacion para la accion se considero muy buena en la mayoria de las evaluaciones,
requiriendo formacion con equipos y EPI especificos. Conclusion: Actualizar la formacion es importante
para la sequridad del equipo y una atencion eficaz. Implicaciones para la salud y la enfermeria: el
papel del enfermero investigador/instructor se destaco por la importancia de utilizar la investigacion
para planificar la formacion y preparacion del EVAM en situaciones de crisis, que es una nueva drea
de atencion.

Palabras clave: Enfermera; rescate aéreo; educacion sobre desastres.
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1 INTRODUCAO

A preocupacao com incidentes que envolvam agentes Quimicos, Biolégicos, Radiolégicos
e Nucleares (QBRN) surge na area da defesa e da satide. A crescente participagao das Forcas
Armadas (FFAA), em cooperacao com a Defesa Civil em situagoes de desastres naturais tem
demonstrado a importancia do aprofundamento e aprimoramento dos estudos da logistica
humanitaria no campo militar (Oliveira, 2015).

Além dos incidentes, destacam-se também as epidemias e pandemias, que afetam a
satde das populacdes ha geracoes, como foi o caso do retorno de surtos do virus Ebola,
principalmente na popula¢ao do continente africano, em 2013, com altas taxas de letalidade
nas areas endémicas (The Lancet, 2014). Em 2018, especialistas em Defesa Quimica,
Biolégica, Radiologica e Nuclear (DQBRN) da Forga Aérea Brasileira (FAB) participaram
de um Grupo de Trabalho (GT) multidisciplinar, com a finalidade de estudar a viabilidade
do emprego de trés aeronaves, em uma possivel missio EVAM QBRN de um paciente
contaminado com o agente biologico ebola, oriundo do continente africano. O estudo
serviu como exercicio logistico importante, mas a missao nao foi acionada em virtude da
nao confirmagao do diagnostico clinico (Medeiros, 2020).

Diante deste cenario mundial, em que diversos paises determinaram medidas de
isolamento social e quarentena, os profissionais de saude tomaram a frente na batalha,
surgindo como atores principais nessa verdadeira guerra. No entanto, a capacitagcao dos
profissionais que atuam com cenarios de desastres, pronta resposta e agentes QBRN
também ¢é de grande importancia. De acordo com Brasil (2014), é importante que o
pais invista na capacitacao de suas FFAA, cada For¢a em sua area de atuacio, para que a
resposta a um evento seja organizada e integrada as agéncias civis, primeiras respondedoras,
e feitas de forma rapida e efetiva, reduzindo assim os possiveis danos e diminuindo o
numero de vitimas fatais.

Frente a desastres e eventos de natureza QBRN, foi determinado que a FAB atue como
referéncia no transporte aéreo das vitimas. Atualmente, a capacitagao dos militares, com esse
objetivo de transportar por via aérea as vitimas, ocorre por meio do Curso de Capacitacao
de Saude em Defesa Quimica, Biolégica, Radiolégica e Nuclear (CCS-DQBRN), elaborado
em 2013. Porém, atualmente, com as novas atualizagoes ocorridas no transporte acromédico
diante da pandemia, que necessitou de amplo trabalho no transporte de pacientes, e somado
ao fato de que a grade do curso em questio aborda poucas informacdes a respeito das
peculiaridades e da fisiologia relacionada ao ambiente aéreo, surgiu a necessidade de revisao
da grade curricular em questdo para que atenda as necessidades de capacitagao da equipe
de saude para realizar uma EVAM de vitimas de agentes QBRN.

Considerando que o preparo para atuar prontamente em um evento QBRN ¢ de extrema
importancia para preservar a vida de todos os envolvidos na missao, e da populacio, além de
evitar possiveis perdas de meios, e que as experiéncias vivenciadas por profissionais em um
transporte aeromédico de vitimas de agentes dessa natureza ¢ fundamental para o planejamento
de acOes de capacitacdo e preparo.
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Face a importancia da educagao continuada na capacitagao a partir de experiéncias reais para
elaborar um planejamento de ensino que atenda as necessidades de formacao, esse trabalho ¢é
um recorte de uma pesquisa de pés-doutorado. A pesquisa teve como objetivo realizar uma
analise qualitativa sobre a capacitacao necessaria para atuar em evacuagoes acromédicas no
contexto dos desastres envolvendo agentes QBRN na percepcao dos profissionais de saude
que ja atuaram em situagoes reais.

2 REVISAO DE LITERATURA, FUNDAMENTACAO TEORICA,
DESENVOLVIMENTO, METODOLOGIA

2.1 FORCA AEREA E EVACUACAO AEROMEDICA EM EMERGENCIAS E
DESASTRES DE NATUREZA QBRN

No contexto das missoes empreendidas pela Forca Aérea Brasileira (FAB), ressalta-se a
importancia de se obter pronta e eficaz resposta aos atendimentos de vitimas de emergéncias
e desastres. Apos um desastre dessa natureza, o principal objetivo do sistema de transporte
aeromédico ¢ salvar a vida do maior nimero possivel de pessoas e fornecer suporte a hospitais
sobrecarregados pelo atendimento a multiplas vitimas (Kede, 2019).

Portanto, os eventos dessa natureza envolvem expressiva quantidade de vitimas em cenarios
desastrosos que esgotam os meios civis de controle locais. Tais eventos requerem a atuagao de
militares das Forcas Armadas (FFAA) em acoes de DQBRN. No Brasil, em ocorréncias desta
natureza, as FFAA possuem amparo constitucional para agir conjuntamente, se acionadas,
seguindo as orientacdes do Ministério da Defesa, em ac¢bes subsidiarias no apoio a Defesa
Civil (Medeiros, 2020).

Na FAB,a DQBRN ¢ definida pela Direttiz do Comando da Aeronautica DCA 1-6/2014 como:

“Ac¢oes planejadas pela Forca Aérea Brasileira que visam ao preparo e emprego quando operando
em ambiente aéreo ou terrestre sujeito a eventos Quimicos, Bioldgicos, Radioldgicos ou Nucleares,
e que garantam o cumprimento da missao atribuida ao COMAER, seja em territério nacional ou
internacional” (DCA 1-6/2014. BRASIL, 2014, p. 10).

Conforme Medeiros (2020),a DCA 1-6, que versa sobre a Doutrina de Preparo e Emprego
da FAB em Missoes de Transporte na DQBRN, preconiza que, em caso de eventos com agentes
QBRN, compete ao Comando da Aeronautica (COMAER) realizar o transporte de pessoal
e material especializados para atuar nos eventos decorrentes dos ataques ou acidentes, assim
como o transporte de radioacidentados e/ou contaminados. Ressalta a obrigatoriedade de se
constituirem Equipes de Controle Médico (ECM), com pessoal tecnicamente preparado e a
atribui¢ao de responsabilidades ao EMAER (BRASIL, 2014).

O histérico de envolvimento da FAB em missoes de transporte de vitimas de agentes QBRIN
iniciou-se com o desastre radiologico com Césio 137 em 1987 em Goiania. As aeronaves da
FAB realizaram missées EVAM de transporte de pacientes de Goiania para que recebessem
tratamento especializado no Hospital Naval Marcilio Dias, no Rio de Janeiro. Também
transporta material radioativo, retornando a Goiania com urnas funerarias contendo os corpos
de vitimas fatais, para sepultamento (MEDEIROS, 2020).
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A época nio havia doutrina especifica na area médica da FAB para enfrentamento de
ameagcas radiologicas. Nesse momento a necessidade de se capacitar o efetivo militar em agdes
de Defesa QBRN foi identificada, dando inicio a diversas atividades que buscaram absorver
conhecimentos na area (Medeiros, 2020).

Sob outras circunstancias, existe, ainda, a possibilidade de desastres naturais desencadearem
eventos por agentes QBRN, como o ocorrido na usina nuclear de Fukushima, em 2011,
devido ao tsunami gerado ap6s um terremoto (Pereira ez a/, 2019). Além do evento acima, a
participagdao em epidemias, a transferéncia de pacientes por meio aéreo e a pronta-resposta a
situagoes de emergéncia (como no caso do combate ao incéndio na Chapada Diamantina na
Bahia, em 2015) sao exemplos de atividades vinculadas a For¢a Aérea Brasileira.

Doengas comuns que circulam entre animais silvestres, caso entrem em contato com seres
humanos podem desencadear grandes contaminag¢des, como o Carbunculo (ANTRAZ), o Sabia
virus (Febre Hemorragica Brasileira), a Peste Bubonica (Peste Negra), entre outras doengas.
Esses exemplos demonstram como as populagoes estao expostas aos riscos de acidentes,
incidentes e desastres envolvendo agentes QBRN (Pereira ez a/, 2019).

Um exemplo foi a atuacao da For¢a Aérea Brasileira em 2015, no transporte de um brasileiro
de 46 anos com suspeita de ter contraido o virus ebola em viagem a Guiné. O paciente seguiu
a bordo de uma aeronave SC-105 Amazonas da FAB, especialmente preparada para missao
dessa natureza, para que o traslado ocorresse de Belo Horizonte (MG) a Base Aérea do
Galedo, no Rio de Janeiro. Depois dos exames feitos no Instituto Nacional de Infectologia
Evandro Chagas, na Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz), referéncia em doencas infecciosas,
ficou constatado que o paciente nao estava com a doenga (Agéncia ForcaAérea, 2015).

Durante grandes eventos no Brasil, o temor de possiveis ataques terroristas cresceu devido
a presenca de delegacoes de atletas de diversos paises. Em 2016, foi deflagrada a operagao
Hashtag, que prendeu suspeitos de planejarem um ataque durante as Olimpiadas do Rio, o que
comprovou que o perigo era real (Jornalismo Globo, 2016). Conforme Vasconcelos (2018),
nos anos de 2011 e 2012, foram planejados diversos cenarios de possiveis ataques, dentre eles
a possibilidade de contaminagao por agentes QBRN (Vasconcelos, 2018).

Outro momento de atuagao ocorreu durante a pandemia global de COVID-19 declarada
em marco de 2020 (OMS, 2020) com taxas de mortalidade alarmantes de até 13% em alguns
paises. Em janeiro de 2021, ja havia se somado mais de 1.443 horas de voo em apoio a
Operagao COVID-19, e 593 pacientes foram transferidos da regiao Norte para outros estados
da federacao (Agéncia Forca Aérea, 2021).

Desse modo ¢é fundamental que a equipe de saide esteja capacitada para atuar frente a
esses eventos. E importante que o pais invista na capacitagdao de suas FFAA, cada For¢a em
sua area de atuagdo, para que a resposta a um evento QBRN seja organizada e integrada as
agéncias civis, geralmente as primeiras respondedoras, e feitas de forma mais rapida e efetiva,
reduzindo, assim, os possiveis danos e diminuindo o nimero de vitimas fatais (Brasil, 2014).

Conforme o Regulamento do Instituto de Medicina Aeroespacial (IMAE), ROCA 21-
11/2017, o Instituto “tem por finalidade desenvolver o estudo, a pesquisa, o apetfeicoamento, o
treinamento e a instru¢ao no campo da Medicina Aeroespacial e Medicina Operacional” (p.3) e
dentre suas competéncias estao: promover o treinamento, a especializa¢ao e o aperfeicoamento
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dos recursos humanos nos campos da Medicina Aeroespacial e da Medicina Operacional
e participar das agoes de preparo e emprego da FAB para o cumprimento de missées de
transporte na DQBRN.

Com esse cenario, os profissionais de saude realizam diversos exercicios de preparo, eventos
interdisciplinares e ainda existe uma capacitacao especifica para atuar nesse cenario. O CCS-
DQBRN,; criado em 2013, tem como objetivo capacitar médicos, enfermeiros e técnicos em
enfermagem para atuar na assisténcia pré-hospitalar e na EVAM de vitimas de acidentes com
agentes QBRN;, conforme descrito em seu curriculo minimo (CM). Além de proporcionar
conhecimento para reconhecer a importancia do uso correto dos equipamentos de protegao
individual (EPI), também discute os cuidados necessarios para o transporte acromédico desse
tipo de paciente.

Diante do exposto, destaca-se a necessidade de realizar pesquisas nesse campo, assim de
discutir a importancia da capacitacao especializada dos profissionais de saide da FAB envolvidos
nessa area. Em especial, os profissionais de saude que compdem o quadro de profissionais que
podem realizar um transporte aéreo de paciente vitima de desastres de natureza QBRN.

A importancia de levar em conta as vivéncias ocorridas durante um transporte acromédico
de vitimas de agentes dessa natureza revela-se essencial para avaliar se a capacitagao tem sido
efetiva no momento de realizar uma EVAM. Acredita-se que o desenvolvimento de agoes de
capacitacao e preparo destinadas a lidar com possiveis situagoes futuras, pensadas a partir de
um levantamento efetuado por meio cientifico possa contribui no preparo e aprimoramento
dos profissionais atuantes nessa area fundamentais para se garantir um atendimento eficiente.

Diante disso, é imperioso oferecer a devida capacitagao para uma atua¢ao segura visando
a melhor assisténcia ao paciente. Além disso utilizar das experiéncias vividas para a melhoria
dessa capacitagio.

2.2 METODOS

Trata-se de uma pesquisa com abordagem qualitativa, exploratéria e descritiva, na qual
foram realizadas entrevistas semiestruturadas e envio de questionario com 25 profissionais
que ja atuaram ou sao instrutores em missdes DQBRN nos meses de abril e maio de 2022.

A participacdo foi voluntaria e efetivada apds a aceitagao do convite e a assinatura do
TCLE. O intuito foi verificar a percepgao de experts no assunto sobre a grade curricular do
Curso de Capacitacao de Saude em Defesa Quimica, Biologica, Radiologica e Nuclear (CCS-
DQBRN) ministrado pelo IMAE, visando a melhor capacitacio da equipe de saude nas
atividades relacionadas ao transporte aéreo de pacientes com patologias dessa natureza. O
levantamento foi realizado por meio de um questionario com quatro partes principais: perfil
profissional, preparac¢ao para atuacao em EVAM QBRN por meio da escala Likert, e perguntas
sobre a grade curricular do curso em questdo; a capacitacao recebida para atuar em EVAM
QBRN ¢ a importancia de militares que participaram de missOes anteriores trabalharem na
formacao de militares que irdo compor novas equipes e sugestoes para sanar possiveis lacunas
de capacitagao. Os dados foram organizados e analisados por meio de analise estatistica
descritiva e inferencial com o apoio do soffware Jamovi.
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O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer consubstanciado n® 5.047.088
de 19 de Outubro de 2021.

3 RESULTADOS

A partir desses resultados, as sugestoes foram analisadas para finalizar a proposta de uma
nova grade curricular e agoes de capacitagao e atualizagao por meio da educacao continuada.

3.1 PERFIL DOS ENTREVISTADOS

Os entrevistados foram militares de saude, da ativa ou da reserva, que podiam compor a
equipe de EVAM, sendo médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem.

Dados como especialidade, idade, género, local de trabalho e funcao foram levantados.
Quanto as especialidades o levantamento demonstrou que 9 - 36% sao médicos, 4 -16% sao
enfermeiros e 10 - 40% sdo técnicos em enfermagem. Destaca-se que forma incluidos 2 -
8% militares das especialidades de Educacao Fisica e Farmacia que apoiam a equipe de saide
como Elemento Controle QBRN 9EC-QBRN). Esses militares participaram ativamente de
uma missao real e ambos foram instrutores no instituto. A equipe ¢, portanto, multidisciplinar
e composta por militares com conhecimento na area.

Em um evento que requer uma EVAM QBRN, os militares que compoem essas equipes
sao os egressos dos cursos, por ja serem capacitados para esse tipo de missao.

Figura 1 - Quantitativo de entrevistados de acordo com as especialidades.

ESPECIALIDADES

OUTROS
8%

TECNICOS DE ENFER-
MAGEM
40%
EMFERMEIROS
16%

Fonte: Os autores, 2022.

3.2 A CAPACITACAO DOS ENTREVISTADOS

Para analise da capacitagdo, os cursos e adestramentos que os entrevistados relataram foram
divididos em dez grupos, conforme apresentado na figura 2:

»-
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Figura 2 - Capacitacao dos entrevistados.
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Fonte: Os autores, 2022.

O curso que mais foi realizado pelos profissionais entrevistados foi o CCS-DQBRN, sendo
que 24 (96%) realizaram esse curso seguido do Curso de Evacua¢ao Aeromédica (CEVAM) 23
(92%). Destaca-se que esses cursos podem ser cumulativos, ou seja, 0s profissionais realizaram
mais de uma capacita¢ao acima.

Os adestramentos efetivados em conjunto com o Ministério da Defesa (MD), como o
treinamento de atendimento de vitimas em eventos QBRN realizado no planejamento dos
grandes jogos, em 2016, foi destacado por 8 (32%).

Os cursos realizados pela Organization for the Prohibition of Chenical Weapons (OPCW) foram
apontados por 7 (28%) dos entrevistados, sendo relatados os cursos de atendimento de vitimas
por agentes biologicos e radiolégicos, o curso de primeiros respondedores a eventos QBRN
(Malasia), e o curso de resposta médica em eventos quimicos e manejo de vitimas por bagmat
e bioterrorismo. Destaca-se que por muitas das organizacoes que oferecem os cursos serem
organizagdes internacionais percebe-se que esse fato corrobora para pensar uma doutrina
unica que possa atender as demandas internacionais em um mundo cada vez mais globalizado.
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Coadunando com o interesse de abordagem unica, nota-se que os exercicios
simulados que envolvam varios paises, como o Exercicio de Assisténcia e Protegao
paraa América Latina e Caribe (EXBRALC) e o Curso Brasileiro de Aspectos Médicos
em Assisténcia e Protecao Contra Armas Quimicas (CBRAMEDE), foram realizados
por 5 (20%) dos entrevistados. Esse exercicio ocorre anualmente e é gerenciado
pela Organizacao para a Proibicio de Armas Quimicas (OPAQ). Destinado ao
treinamento de integrantes de instituigdes potencialmente empregadas em incidentes
que envolvam agentes quimicos. A EXBRALC conta com representantes de 18
paises da América Latina e Caribe.

O Exercicio Técnico Operacional em EVAM QBRN (EXETEC EVAM (QBRN)
foi um exercicio realizado de 04 a 14 de abril de 2022. Dentre os entrevistados, 3
(12%) participaram como alunos do exercicio. O puablico-alvo foram militares de
saude de diversas organizacoes militares (OM) que podiam atuar em uma EVAM de
natureza QBRN. O evento contou com aulas expositivas, oficinas praticas, oficinas
de planejamento de missao, simulacoes de EVAM em voo real e avaliagdo das equipes
em voo simulado em QBRN. Foi a primeira edi¢ao desse exercicio com o intuito de
serem realizados treinamentos anuais para manutencao operacional das equipes de
EVAM QBRN.

Os cursos de A¢oes de Resposta a Emergéncias Radiologicas, organizado pelo Instituto
de Radioprote¢ao e Dosimetria - IRD, foi citado por 2 (8%) dos participantes. Conforme
a Comissao Nacional de Energia Nuclear (2021), o curso visa instruir profissionais de
nivel médio e superior de instituicoes federais, estaduais e municipais que tenham papel
na resposta a situagoes de emergéncia, como integrantes da defesa civil, do corpo de
bombeiros, das forgas armadas, das policias civil e militar, médicos e enfermeiros, da
area de inteligéncia; assim como supervisores de protec¢ao radiologica de instalagoes
nucleares e radioativas, publicas e privadas. Tem o objetivo de capacitar o participante na
primeira resposta a situagoes de emergencia radiologica e introduzir os aspectos basicos
da preparacao para resposta a emergéncias radioldgicas.

Nota-se que tal curso ¢é de relevancia na tematica e ainda oportuniza a troca de saberes e
a interoperabilidade entre diversos atores em uma emergéncia dessa natureza.

Em relacao a cursos que envolvam a capacitacao em DQBRN de outras forgas, 2 (8%)
dos entrevistados declararam terem realizado esse tipo de curso. Um dos declarantes
realizou o Curso Especial de Defesa Nuclear, Biolégica, Quimica e Radiolégica da Marinha
do Brasil para o exercicio de fungoes relacionadas a defesa nuclear, biolégica, quimica
e radiologica (Marinha do Brasil, 2022). O outro realizou o Curso de Defesa Bioldgica,
Nuclear, Quimica e Radiolégica do Exército Brasileiro (EB), que tem como objetivo habilitar
os oficiais de saude e do quadro complementar de oficiais para a ocupagao de cargos e
o desempenho de fungoes de apoio de satde nas organizagoes militares especializadas
em DQBRN, nas for¢as de resposta de DQBRN temporariamente constituidas e/ou em
hospitais e laboratérios militares (Exército Brasileiro, 2022). Acredita-se que a formacao
em diferentes for¢as leva a interoperabilidade e ao treinamento com padronizacao da
doutrina, o que ¢ relevante em um atendimento em desastres ¢ emergéncias QBRN.
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O dltimo treinamento citado foi o curso de transporte acromédico, apontado por 1 (4%)
dos respondentes, e realizado em uma instituicao civil cuja finalidade é proporcionar aos
profissionais da saide conhecimento sobre transporte acromédico. Os profissionais recebem
investimento na capacitacao em QBRN e isso possibilitaria uma melhor pronta resposta a
um possivel evento.

Combinando com a inten¢ao dessa pesquisa, foram elaborados setes itens sobre a
capacitagao para realizar EVAM QBRN: 1) preparacao para atuagio em EVAM QBRN; 2)
qualidade do ensino sobre a legislacao relacionada a EVAM QBRN; 3) qualidade do ensino
sobre conhecimentos de D QBRN; 4) qualidade do ensino sobre descontaminagao das vitimas;
5) qualidade do ensino sobre o uso correto dos trajes e EPI; 6) qualidade do ensino sobre
planejamento da missdo e preparo da aeronave e 7) o curriculo minimo do CCS- QBRN.
Destacamos que esses topicos foram pensados por serem as estruturas principais na formagao
do CCS- QBRN.

Em seguida, foi oferecida como opgao de resposta uma escala de satisfagao: Muito Boa,
Boa, Regular, Ruim ¢ Muito Ruim. Essa escala permite que saibamos os diferentes niveis de
intensidade da opinido a respeito do preparo recebido, conforme apresentamos no quadro 3:

Quadro 3 - Frequéncia absoluta e relativa das respostas obtidas no questionario de avaliagao
da preparagéao para atuacao em EVAM QBRN.

Escala Likert
Variaveis Muito Bom Bom Regular Ruim Muito Ruim
Preparo 6 (24%0) 14 (56%) 5 (20%) - .
Legislacao 6 (24%0) 10 (40%) 7 (28%) 1 (4%) 1 (4%)
DQBRN 13 (52%) 11 (44%) 1 (4%) - -
Descontaminacao 7 (28%) 16 (64%) 2 (8%) - -
EPI 16 (64%) 9 (36%) - — -
Planejamento 7 (28%) 9 (36%) 6 (24%) 2 (8%) 1 (4%)
Curriculo Minimo 6 (24%) 14 (56%) 5 (20%) — -

Fonte: Os autores, 2022.

Destaca-se que o item relacionado ao preparo para atuagao em EVAM QBRN foi
considerado entre muito bom (24%) e bom (14%) na maioria das avaliacoes. Nenhum
dos entrevistados considerou ruim ou muito ruim, fato esse que auxilia pensar que a
capacitagao e o preparo tém sido realizados de forma eficaz mas, mesmo assim, ainda
pode ser aprimorado.

A avaliacao da qualidade do ensino sobre a legislagao foi o item com mais variavelis,
seguida do item Qualidade do ensino sobre planejamento da missdo e preparo da
aeronave. Em ambas as situacoes, os itens foram avaliados como muito bom e bom,
em sua maioria, porém houve avaliacoes como regular (28% e 24% respectivamente),
ruim (4% e 8% respectivamente) ¢ muito ruim 1 (4%). Assim, sustenta-se a hipotese da
necessidade de avaliacao da grade curricular a fim de que se possa aprimorar e ajustar
esses temas para um melhor preparo das equipes. Destaca-se que o planejamento de
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toda missao foi baseado em protocolos para garantir a seguranca dos passageiros, dos
tripulantes e da equipe de saude envolvidos na missao. As equipes de saude envolvidas
possuem capacitacio em DQBRN para executa-la, o que garantiu planejamento e
seguranca durante a missao.

A realizagao da EVAM deve ser desempenhada com planejamento e adequagdes,
protocolos que devem ser executados para se evitar riscos e garantir o bem-estar do
paciente e a seguranca da equipe durante o percurso, de acordo com a especificidade
do quadro. Para que seja eficiente, ela requer que os profissionais que irao efetivar a
evacuacao tenham conhecimento técnico para que possam realizar um planejamento
adequado, o que envolve material, equipamento, organizacao da aeronave, previsao
de adequacdes, entre outros. Gomes e¢f a/ (2022) descrevem que a realizacdo do
transporte aéreo de pacientes contaminados por um agente biolégico necessita de um
planejamento detalhado. Uma experiéncia relatada onde houve a participag¢ao de parte
dos entrevistados, expoe como ocorreu o planejamento e a realizacio da Evacuacao
Aérea de Cidadaos Brasileiros oriundos do epicentro da epidemia de COVID 19, de
Wuhan para o Brasil. A Missao foi realizada por militares da FAB e intitulada “Opera¢ao
Regresso a Patria Amada Brasil”, sendo um marco inédito e historico para a Aeronautica
Brasileira, em especial para os militares de Saide do IMAE.

Sobre a Qualidade do ensino sobre conhecimentos de DQBRN, esta teve boa avaliacao,
com muito bom em 13 (52%) avaliagoes e bom em 11 (44%). Essa disciplina envolve a
base geral do curso, pois nela se discorre sobre bioterrorismo, tipos de agentes, cuidados
e assisténcia. Fatos como boa avaliacao também sdo considerados para se compreender
o método de ensino da disciplina e os fatores que possam contribuir para a melhoria
das demais disciplinas.

Quanto a qualidade do ensino sobre descontaminac¢ao das vitimas, este item teve uma
avaliacao entre muito bom 7 (28%) e bom 16 (64%), seguida de uma avaliagao regular
com 2 (8%) das respostas. Embora a designa¢io principal da FAB seja o transporte aéreo,
¢ importante que os profissionais compreendam todo o processo de gerenciamento de
crise. Esse dado demonstra um item a ser aprimorado durante a revisao do curriculo,
que ocorre periodicamente no IMAE.

A qualidade do ensino sobre o uso correto dos trajes e do Equipamento de
Protecao Individual (EPI) demonstrou ser um ponto alto do preparo, e obteve muito
bom em 16 (64%) respostas e bom em 9 (36%), com nenhuma avalia¢ao regular
ou ruim. Destaca-se que tal disciplina é ministrada com uma abordagem tedrico-
pratica na qual o aluno fica paramentado para que possa compreender as limitagoes
no uso do equipamento. Hewlett ez a/ (2015) destacam que a tolerancia ao uso do
traje ¢ de extrema importancia, uma vez que os profissionais de sadde que cuidam
desses pacientes permanecem em EPI por mais tempo do que aqueles que trabalham
em ambientes tradicionais. Isso deve ser cuidadosamente avaliado por meio de
treinamento e exercicios.

O ultimo item a ser avaliado foi o contetdo do Curriculo Minimo do CCS-DQBRN.
Os entrevistados avaliaram como muito bom com 6 (24%) respostas, bom 14 (56%) e
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regular 5 (20%). Com o objetivo de desenvolver uma avaliacao participativa, que possa
propor alteracoes no CM, com intuito de atender as necessidades dos atores envolvidos,
além de atender as legislacOes existentes, consideramos que esses dados refletem a
atual visao dos operadores/instrutores. O CCS-DQBRN iniciou-se em 2013 e passou
por revisoes ao longo das suas edi¢oes. Acredita-se que trabalhos como esse podem
contribuir para o aprimoramento e a atualizacdo de dados para inovar, reestruturar e
aprimorar a capacitagao na area.

Para finalizar, foi formulada a seguinte questao: Vocé considera importante que participantes
de missoes anteriores trabalhem na formac¢ao dos militares que irdo compor novas equipes
de EVAM QBRN?

O resultado foi 100% (25) sim, seguido de explicagoes que reforcavam a relevancia dos
instrutores, conforme elucida o quadro 4:

Quadro 4 - Avaliacdo da importancia de instrutores experientes e feedback dos alunos.

Item Consideram importante | Consideram irrelevante

Importancia de instrutores com experiéncia na
formagao dos militares que irdo compor novas 100% (25) 0
equipes de EVAM QBRN.

Fonte: Os autores, 2022.

A participacao de instrutores com experiéncia em EVAM QBRN foi considerada
importante por todos os entrevistados. Acredita-se que isso possa contribuir para além
do saber protocolar. A descricao dos desafios enfrentados em uma missao real aliado as
tomadas de decisoes proporciona aos alunos seguranga, e ainda contribui para o estimulo
de uma visao com tomada de decisoes. Conforme observa-se nas respostas abaixo,

“E fundamental que experiéncias vividas sejam trazidas no preparo de novos militares. Esses
militares podem ser multiplicadores de conhecimento a partir de suas experiéncias, refor¢a o estudo
como instrutor e ainda enriquece a instrugao pelo lado operacional”. Entrevistado 1.

“A participagao daqueles que participaram de missoes ¢ interessante devido a experiéncia adquirida,
porém deve ser algo voluntario. O mais importante ¢ a confecgao de um relatério de missao
completo, com todos os ébices, sugestoes de melhorias bem como énfase naquilo que deu certo.
Com base nisso, os instrutores, mesmo sem a experiéncia pratica de uma missio, podem atuar
corretamente na formacao dos militares”. Entrevistado 4.

3.3 EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Diante da relevancia da participagdo em missao real ou atuacdo como instrutor em
capacitacao da area, foi possivel mapear treze missOes, nas quais os entrevistados foram
operadores ou instrutores.

No quado 2 sio demonstradas algumas das EVAM DQBRN possiveis em uma situagao
de desastre ou ataques.
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Quadro 2 - Experiéncias profissionais dos entrevistados.

MISSOES ATUACAO QUANT.
Operacio regresso a Patria Amada 2020 12

Operagio crise sanitaria Manaus 2020

EVAM Pandemia COVID-19 Operagio regresso brasileiros de Cusco - Peru 2020

EVAM pandemia COVID — 19

Repatriamento de brasileiros oriundos de Caracas —
Venezuela

i AN ESSH S

oo

Missoes de prontidao Prontidao sistema conjunto DQBRN - Jogos Olimpicos
2016

EVAM QBRN Operacao EVAM caso suspeito de Ebola
Centro tratamento de queimados HFAG

Treinamento do protocolo DQBRN Beirute

Treinamentos operacionais ; .
p Adestramento simulado incidente nuclear Angra

EXBRALC*
Encontro nacional de avaliagdo e seguranca publica
EXETEC* EVAM DQBRN FAB 2022 10
* Exercicio em Assisténcia e Protegdao para América Latina e Caribe (EXBRALC), Exercicio Técnico em
EVAM DQBRN.

Fonte: Os autores, 2022.

U UENY JUEN pENL SR S

No quadro acima, as missoes nas quais os profissionais participaram foram divididas em
4 grupos: COVID-19, missoes de prontidao, EVAM QBRN e treinamentos operacionais.
Destaca-se que como os profissionais entrevistados sdo especialistas na tematica, alguns
estiveram em mais de uma das missoes citadas.

Durante a pandemia de COVID-19, 12 dos entrevistados estiveram envolvidos na
“Operacao Regresso a Patria Amada Brasil”, realizada em fevereiro de 2020, no inicio
da pandemia e que tinha como objetivo repatriar 34 brasileiros que estavam na provincia
de Wuhan, na China, o epicentro da epidemia naquela época. Outra operagao relevante
foi a “Operacao Regresso Brasileiros de Cusco - Peru”; em 2020, da qual 3 entrevistados
participaram. Para garantir a seguranca dos envolvidos, a operacido foi meticulosamente
planejada, com destaque para a capacitagdo dos profissionais na area QBRN, o que foi
crucial para o sucesso da operacao.

Houve ainda, militares que participaram das EVAM de pacientes com COVID-19 na
operac¢ao de apoio a crise sanitaria em Manaus, em 2020, e que contou com a participa¢ao de
4 dos entrevistados. Ambas as operagoes faziam parte da “Operagio COVID-19”, iniciada em
marc¢o de 2020, com atividades operacionais em curso 24 horas por dia. Além das evacuagoes
médicas, a FAB também prestou auxilio ao Sistema de Saude nacional, transportando insumos,
oxigenio, pacientes e milhoes de doses de vacinas para a regiao Norte do pafs.

As experiéncias adquiridas durante a pandemia possibilitaram reflexdes sobre diversas
modalidades de EVAM em variados tipos de aeronaves, desempenhando um papel crucial
no planejamento de capacitagoes que atendam as necessidades da For¢a e, por consequéncia,
beneficiem a sociedade.

»-
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Em 2016, as FFAA brasileiras realizaram treinamento e ativaram o sistema conjunto
DQBRN para garantir a seguranga durante os grandes jogos. Oito (8) entrevistados participaram
da prontidao do sistema conjunto D QBRN — 2016, nos jogos Olimpicos e Paraolimpicos,
destacando-se que neste periodo nao houve acionamento de natureza QBRN, porém a equipe
esteve em prontidao para desempenhar atendimento de vitimas caso houvesse algum atentado
ou evento. Conforme a pagina da Defesa (2015), o planejamento detalhado permitiu que todos
estivessem prontos para realizar reconhecimento, reunir informacoes, identificar ameacas,
prevenir ataques e reduzir danos de quaisquer agressoes.

Também foi relatada a experiéncia de trés (3) militares na operagio EVAM em caso suspeito
de Ebola, ocorrido no Brasil em 2015. Uma aeronave da Forca Aérea Brasileira decolou para
realizar a transferéncia de um paciente com suspeita de ebola de Belo Horizonte (MG) para a
cidade do Rio de Janeiro, atendendo uma solicitacao do Ministério da Satde (Agéncia Forca
Aérea, 2015).

Uma pequena parte dos entrevistados, dois (2), participaram e atuaram em treinamentos no
Centro de Tratamento de Queimados CTQ do Hospital de For¢a Aérea do Galeao (HFAG). O
local é uma referéncia, e possui em sua estrutura quartos de isolamento radionuclear e biolégico.
Os entrevistados realizaram atendimento as vitimas do desastre envolvendo o incéndio na
Boate Kiss, em Santa Maria no Rio Grande do Sul, em 2013. Entende-se que a participacao
desses profissionais frente ao preparo e a capacitacao de outros profissionais pode contribuir
para a difusdo de sua experiéncia e seus conhecimentos especificos.

As experiéncias que foram mapeadas por apenas um (1) profissional foram: o treinamento
do protocolo DQBRN em Beirute, no Libano, o repatriamento de brasileiros oriundos de
Caracas, na Venezuela em 2020, a atuacao como instrutor no Exercicio em Assisténcia e
Protecao para América Latina e Caribe (EXBRALC), no encontro nacional de avaliaciao e
seguranga publica e no adestramento simulado para incidente nuclear em Angra dos Reis.

4 DISCUSSAO

Conforme a ICA 1-6/2014 (Brasil, 2014) a Equipe de Controle Médico (ECM) é composta
de oficiais médicos, oficiais enfermeiros e graduados de enfermagem. A funcao dessa
equipe ¢é prover assisténcia médica as vitimas de um evento QBRN. Resultados deste estudo
demonstraram que a maioria dos instrutores do CCS-DQBRN sao militares de satde destas
especialidades.

Conforme Barbosa (2020), no ano de 2016, frente aos jogos Olimpicos e Paraolimpicos,
foi determinado que a Forca Aérea Brasileira atuasse como referéncia no atendimento a
vitimas de agentes quimicos, resultando entao na criagao da Comissao em Defesa Biologica,
Nuclear, Quimica e Radiolégica (CDQBRN), que operacionalizou a elaboragao de protocolos
assistenciais, treinamentos locais e estruturacio da Area de Isolamento Especial. Passados os
eventos esportivos, a FAB continua sendo referéncia para este tipo de atendimento.

Para avaliagao do preparo para atuar em EVAM QBRN, foi proposta uma avaliagao por
meio da escala Likert. Para Fialho, Dias e Rego (2015), essa escala, elaborada em 1932 por
Rensis Likert, requer que os entrevistados indiquem seu grau de concordancia ou discordancia
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com declaracoes relativas a atitude que esta sendo medida. Essa escala permite descobrir niveis
de opinido, podendo ser util para identificar mais facilmente as areas a melhorar.

A DCA 1-6/2014 (Brasil, 2014) permite identificar a necessidade de se constituir equipes
especializadas, com pessoal tecnicamente preparado para prestar assessoria no planejamento
das missdes QBRN, de forma a minimizar os riscos de exposi¢ao das aeronaves e dos tripulantes
a0s agentes contaminantes.

Além do cuidado com os profissionais de saide a preocupacao com a contamina¢ao do
ambiente e do vetor visando evitar a disseminagao de agentes ¢ imprescindivel em uma EVAM
desse tipo. Gomes ¢7 a/ (2022) referem que em uma EVAM QBRN ¢ necessario que a equipe
de saide realize a orientacdao do uso do EPI a todos os tripulantes que estejam a bordo, além
da indicacao dos locais de colocacao e retirada dos EPI em voo. Estudiosos sobre o assunto
reafirmam tal necessidade. Chughtai ¢z a/. (2018) referem que poucos estudos estimaram a taxa
de autocontaminacao apos retirada de EPI completo. A maioria das analises avaliou a colocagao
ou retirada parcial de EPI. Entretanto, esse ¢ um momento de alto risco de contaminagao.
Logo requer aten¢ao durante os treinamentos.

Sobre o Curriculo Minimo do CCS-DQBRN, a sua avaliagdao contribuiu para promover a
reestruturacao do curriculo e a implementa¢ao de novas agoes educativas que proporcionem
mudangcas significativas na formacao de profissionais. Dessa forma eles serao capazes de
responder criticamente as demandas e necessidades vivenciadas nos diferentes cenarios de
atuacao (Bethony e a/. 2010).

Nesse sentido, Kondo et al. (2019) afirmaram que elaborar treinamentos ¢é relevante para
evitar confusao ou consequéncias nao intencionais de decisées tomadas durante os preparativos
no local. Os profissionais precisam ser ensinados e treinados especificamente sobre QBRN.
Ap6s um evento dessa natureza, foi reconhecida a relevancia da preparagao e formagao para
incidentes para garantir que eles tenham o conhecimento e as habilidades para gerenciar
pacientes e se proteger de danos. Valiosas ligcoes de gestao e tratamento foram aprendidas em
incidentes por agentes quimicos em vitimas em massa.

Compreende-se que a busca pela qualidade dos cursos deve ser posta em pratica mediante
procedimentos de avaliacdo, com intuito de encontrar as lacunas e discutir solu¢oes para
garantir o aprimoramento continuo.

Com essa pesquisa, foi possivel demonstrar que os profissionais, a0 atuaram em missoes de
natureza DQBRN precisam estar aptos para diferentes atividadesa Além disso, devem possuir
conhecimento para assessorar na elaborac¢ao de planejamentos e protocolos, fazer parte da
equipe de saude em uma evacuagao acromédica, participar de missoes internacionais e atuar
com diferentes atores em um evento com vitimas coletivas.

5 CONCLUSOES

Este trabalho tracou a estratégia de avaliar a percepgao de profissionais de referéncia no
assunto EVAM QBRN, sobre a capacitagao a ser alcancada para atender as demandas dessa
atividade. Em uma missao real a equipe de satde avalia as necessidades, prevé materiais e
equipamentos, planeja e realiza o transporte em todas as fases de uma missio de EVAM
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QBRN com seguranca. Durante o pré-voo, voo e pos-voo as atividades prestadas por esses
profissionais sao variadas prevalecendo as a¢oes de cuidado direto ao paciente e a seguranca
de voo. Isso requer competéncias e habilidades que vao além da técnica. Envolve tomada de
decisdes, seguranca de voo, boa comunicag¢ao e trabalho em equipe.

O uso de pesquisa para a avaliagio de um curso, enquanto processo pedagbgico de
analise e agao justifica-se em relacdo a formagao do elemento da equipe de satde para
evacuacoes acromédicas em eventos QBRN. Com essas informacdes foi possivel verificar
as necessidades relacionadas ao perfil dos profissionais que atuam em EVAM QBRN. Apos
conhecer o perfil dos profissionais e as suas experiéncias vivenciadas, foi possivel relacionar
e analisar a grade curricular a partir da vivéncia desses profissionais.

O fornecimento de informagoes estratégicas para fomentar os processos de revisio e
embasar decisoes de gerenciamento de ensino podera contribuir para pensar novas estratégias
de avaliacio dos cursos da institui¢ao. O papel do enfermeiro pesquisador/instrutor destacou-
se pela importancia de utilizar a pesquisa para elabora¢ao de capacitagao, contribuindo para
uma expansao do papel do enfermeiro em nova area de atencao.

O resultado dessa pesquisa, realizada por uma enfermeira, pesquisadora e instrutora,
foi entregue ao instituto e espera-se que os resultados produzidos com esta pesquisa
contribuam para reflexdes no ambito de pensar a capacitacao desses profissionais que
cooperam com a qualidade da assisténcia ao paciente, a seguranca do paciente ¢ da
tripula¢do da aeronave.

Nesse sentido, considerar as experiéncias reais vivenciadas pelos profissionais
durante esses transportes se mostra uma estratégia valiosa para a elaboracao de
um planejamento de capacitacdo e preparo mais adequado, capaz de suprir as
necessidades de formacao de maneira efetiva. Desta feita, sera possivel proporcionar
um treinamento mais completo e direcionado, capacitando-os para enfrentar desafios
diversos e desempenhar suas fungoes com maior seguranga e exceléncia durante o
transporte acromédico. Assim garante-se que o profissional esteja sempre preparado
para enfrentar situagdes criticas e promover a melhor assisténcia as vitimas em
momentos de emergéncias ou desastres.
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